( BIOC PREPARO PARA

RETOSSIGMOIDOSCOPIA

As orientagdes abaixo deverdo ser seguidas com rigor para que o exame seja realizado
com sucesso. Um preparo inadequado podera dificultar o diagnéstico.

e Medicamentos que contém substdncias que afinem o sangue (anticoagulantes) devem ser
SUSPENSOS antes do exame, com a autorizagdo do médico que receitou.

e Medicamentos para pressdo, dor de cabeca e coragdo NAO devem ser suspensos no dia do
exame, tomar com pouco de dgua.

e Avisar a equipe de enfermagem alguns dias antes do exame caso tenha intestino muito preso.

e O exame poderd ser realizado normalmente caso estiver no periodo menstrual.

e O paciente precisa estar acompanhado. Dirigir ou operar maquinas é terminantemente
proibido depois do exame de colonoscopia.

e Menores de 18 anos deverdo estar acompanhados por um responsavel legal.

e No momento do exame, ndo fazer uso de jéias, adornos de metal e esmaltes escuros.

e Vestir roupas confortdveis e largas (moletom, malhas ou saias).

e N&o existe tempo determinado para o repouso apds o exame. Portanto, nGo convém agendar
compromisso para esta data.

e Caso tenha realizado exame endoscdpico em outro servigo, se possivel, trazer os laudos para
avaliogdo comparativa.

MEDICAMENTOS PARA COMPRAR: PHOSFO ENEMA (2 FRASCOS)

COMO REALIZAR O PREPARO:
Aplicar o contelddo do primeiro frasco via retal 3 horas antes do exame.
Aplicar o conteddo do segundo frasco via retal 2 horas antes do exame.

e Aplicar por via retal, com pressdo firme, comprimir todo o conteldo da bisnaga
(individualmente). Caso nGo evacue apds o uso do produto, ndo se preocupe, poderd ser
realizado o exame.

PARA REALIZAGAO DA RETOSSIGMOIDOSCOPIA COM SEDAGCAO E NECESSARIO ESTAR EM
JEJUM.

Jejum de 8h.

Em caso de duvidas sobre o preparo:
Tel: (45) 3027.8400 | (: (45) 98805.0334
(45) 99827-8601 ™ atendimento@bioethos.com.br
Em caso de duvidas entre em contato por telefone R. Padre Montoya, 300, Centro, Foz, PR/BR | CEP 85851-080
ou WhatsApp (em horario comercial).




